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（学校推薦型選抜）

本校から下記の者を学校推薦型選抜
（いずれかにチェックを入れる）に推薦いたします

一般推薦 ※アと※イのセット出願
※ア

スポーツ推薦
※イ

②所見欄については、学習や活動の成果を踏まえた「知識・技能」「思考力・判断力・表現力」「主体性を持って多様な人々と協
働して学ぶ態度」に関する評価を含めて入力してください。また、これらのことについて生徒の努力を要する点などについて
も、その後の指導において特に配慮を要するものがあれば入力してください。体育やスポーツ活動からみた本人の適性につい
ても入力してください。

2025 年度



Ⅰ. 国民スポーツ大会（国スポ）/国民体育大会（国体）に関連する最上位の競技成績
　 ［ブロック大会（予選会）、都道府県大会予選会を含む］

Ⅱ. 全国高等学校総合体育大会（インターハイ）に関連する最上位の競技成績
　 ［ブロック大会（予選会）、都道府県大会予選会を含む］

国際大会

全国大会

ブロック大会

都道府県大会

（日本代表）

Ⅲ. その他の競技成績

Ⅳ. 上記と同等以上の競技能力（選抜合宿参加、選抜・代表候補選手等）、開催されなかった大会等

高等学校３年間の競技成績を受験生本人が入力してください。

上記の通り相違ありません。

印

担任・部活動顧問・保健体育科教諭・進路指導教諭

氏 名
記載事項確認者

活動・実績記入書（スポーツ推薦用）
推　薦　種　別

※いずれかにチェックを入れる
志　望　学　科

※いずれかにチェックを入れる

スポーツ科学科

健康スポーツ学科

子ども運動学科

スポーツ種目名

フリガナ

氏　　名
セット出願

（一般推薦・スポーツ推薦）

ス ポ ー ツ 推 薦

日本女子体育大学
学校推薦型選抜

受 験
番 号

※本人記入不要

•大会名称：（ ）大会

•開催年月日：西暦 年 　　　月 　　　日　•開催地：（ ）

•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）

•大会名称：（ ）大会

•開催年月日：西暦 年 　　　月 　　　日　•開催地：（ ）

•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）

•開催年月日：西暦　　　 年 　　月 　　日　•大会名称：（ ）
•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）

•開催年月日：西暦　　　 年 　　月 　　日　•大会名称：（ ）
•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）

•開催年月日：西暦　　　 年 　　月 　　日　•大会名称：（ ）
•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）

•開催年月日：西暦　　　 年 　　月 　　日　•大会名称：（ ）
•競技種目：（ ）　•順　位：（ ）　•記　録（ ）
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学校推薦型選抜（スポーツ推薦）用

証明資料　貼付欄

◎以下の「証明資料について」を参照して、必要な証明資料をこのページに貼付してください。
◎学校推薦型選抜（スポーツ推薦）のみ必要となります。
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欄

氏　名：

１．必要な証明資料

●お問い合わせ先： 入試・広報課　TEL 03-3300-2250

証明資料について

①Ⅰ（国スポ・国体）、Ⅱ（インターハイ）に関連する最上位の競技成績
　　［ブロック大会（予選会）、都道府県大会予選会含む］
　記入した競技成績に関する証明資料、出場のみの場合は、出場に関する証明資料
②Ⅲの競技成績
　すべての成績または出場に関する証明資料
③Ⅳの競技能力を持っていることの証明資料（開催されなかった大会等の証明含む）

　活動・実績記入書（スポーツ推薦用）に記入した競技成績については、推薦基準に合致して
いるかどうかを確認するために、証明する資料が必要です。不備の場合は、出願が無効となり
ます。

２．証明資料となるもの
①賞状のコピー・新聞記事のコピー・雑誌（表紙も含む）のコピー・主催者発行の記録
証明のコピー

②出場のみの場合は、主催者発行の記録証明・プログラム（表紙含む）・出場の委嘱状
のコピー

注意＊いずれも個人名が明記されたもので、開催年月日・競技会名・競技名・主催団体名・
順位・記録が記載されているもの

　　＊団体競技の場合は、チーム名に加え個人名が明記されているもの
　　＊貼付した資料の右上に、赤字で該当する番号（Ⅰ～Ⅳ）を記入し、本人の氏名・

高校名に赤ペンやマーカーなどで印（マーク）を付ける
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