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2025/7/3 時点

■本学敷地内に駐車場のご用意はございません。お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用ください。

■タイムスケジュールは都合により変更となる場合がございます。当日あらためてご確認ください。

■すべてのプログラムは撮影・録音禁止です。

１１：１０-１２：１０１１：１０-１２：１０
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１３：００ -１３：３０１３：００ -１３：３０

１２：２０ -１２：５０１２：２０ -１２：５０

１３：５０ -１４：２０１３：５０ -１４：２０
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はじめてのニチジョ

学生プレゼンテーション

演技発表

本日のプログラムについて

2026年度入試について、入試・広

報部長が解説いたします！

オープンキャンパスに初めて参加する方に

「ニチジョのキホン」 をお伝えいたします

部活動による演技をご覧いただきます

各学科の代表の学生が、 学科の学び

やキャンパスライフについてプレゼンします

ニチジョの入試

徹底解説！

エントリーシートの書き方のコツを

伝授します！

エントリーシートの

書き方講座

保健体育の先生になるために、ニチ

ジョではどんなことが学べるのか…

その魅力をお伝えします！

ニチジョで

保健体育の先生になる！

本日のプログラムについてご説明いたします

学科体験
プログラム

ワークショップ
健康スポーツ学科の学びを体験！

学科見学
プログラム

学科体験
プログラム

体験授業

体験授業 講義

体験授業 講義

１０：００-１１：００１０：００-１１：００

学科説明

学科説明

－スポーツ動作を測る－
「スポーツバイオメカニクス」　

－体力テストの練習効果について考える－
「体力トレーニング論」　

－受験生も保護者も少しやってみませんか－
「ふらっと体力テスト」

「子どもの遊びにおける
　　　　　　　　　おもちゃの役割」　

実技

10：00 10：30 11：00 11：30 12：30 13：3012：00 13：00 14：00 14：30 15：00

１３：００ -１４：３０１３：００ -１４：３０
「SHOWCASE」 公開ゲネプロ

「SHOWCASE」 公開舞台リハーサル
１１：１０-１１：５０１１：１０-１１：５０

１２：３０ -１４：３０１２：３０ -１４：３０

持ち物：
運動に適した服装、
室内シューズ、筆記用具

持ち物：
運動に適した服装、
室内シューズ、筆記用具

※見学も可能※見学も可能

１２：００ -１４：００１２：００ -１４：００ ※入退室自由
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在学生と自由にトーク！
気になることについて聞いてみよう！

入試のことから専門の学び、 卒業後の進
路のことまで気軽に相談できます！

在学生と自由にトーク！
気になることについて聞いてみよう！

入試のことから専門の学び、 卒業後の進路の
ことまで気軽に相談できます！

先生との個別相談

先生との個別相談

ニチジョ生と話そう！

ニチジョ生と話そう！

実技試験イメージ映像視聴・
課題曲試聴

１１：３０ -１４：３０１１：３０ -１４：３０

１１：１０ -１４：３０１１：１０ -１４：３０
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実技試験の実施イメージ動画視聴や、 過去に
使用された課題曲が試聴できます !

「SHOWCASE」とは？
学生が振り付け・音響・照明等を手掛ける舞台作品です
「SHOWCASE」とは？
学生が振り付け・音響・照明等を手掛ける舞台作品です

酸素濃度を変更できる 「低酸素トレーニングルーム」 と、気温・

湿度を変更できる 「人工環境制御室」 があり、 低酸素環境下

や高温多湿の真夏の環境を再現できます。 普段はトレーニン

グに使用したり、 体の適応に関する実験を行っています。

１２：００ -１４：００１２：００ -１４：００

１１：１０ -１４：３０１１：１０ -１４：３０
※キャンパス見学ツアー・学生寮見学ツアーは随時出発いたします※キャンパス見学ツアー・学生寮見学ツアーは随時出発いたします

基礎体力研究所
体験・見学

①１２:３０～　②１２:５０～　③１３:１０～
④１３:３０～　⑤１３:５０～　⑥１４:１０～
①１２:３０～　②１２:５０～　③１３:１０～
④１３:３０～　⑤１３:５０～　⑥１４:１０～

各回 約20分

メニューは当日のおたのしみ！

無料です！ぜひご賞味ください！
学食無料体験

映像視聴コーナー

資料コーナー
学生とめぐる
学生寮見学ツアー

学生とめぐる
キャンパス見学ツアー

卒業後の進路相談学生生活相談
（学生寮・奨学金ほか）

健康スポーツ学科志望に限らず、
どなたでもご参加いただけます！
健康スポーツ学科志望に限らず、
どなたでもご参加いただけます！


